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Bersama ini, Pusat Pengembangan Sumber Daya Manusia ( PPSDM) dibawah Lembaga
Penjaminan Mutu dan Pengembangan Pembelajaran (LPMPP) menyampaikan informasi
seputar Layanan Mental Health Care (MHC),sebagai berikut:
1. Layanan MHC bersifat GRATIS yang meliputi:
Konseling individu dan kelompok
Tes kepribadian dan umpan balik hasil.
Konseling tugas akhir.
Bimbingan karier.
Supporting group therapy
Training & development bagi civitas akademika ITERA.
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2. Tim tenaga psikolog yang akan melakukan layanan terdiri atas:
a. Setriani, M.Psi., Psikolog
b. Dra. Renyep Proborini, M.Ed. Psikolog
¢. Meilia Ishar, M. Psi., Psikolog.
d. Fatimah Zahra, M.Psi., Psikolog.
e. Meti Puspitasari, M.Psi., Psikolog
3. Pendaftaran dapat dilakukan secara online melalui https://bit Iv/pendaftaranmhcitera2<
4. Konseling tatap muka berlokasi di Gedung E 101
5. Konsultasi dilakukan setelah Jadwal teriverifikasi oleh admin Mental Health Care.
6. Pendaftaran dapat ditutup waktu, apabila kuota pendaftaran sudah terpenuhi.
7. Jadwal yang sudah terverifikasi oleh admin, diharapkan pendaftar untuk hadir sesuai
dengan waktu dan jam yang sudah disepakati bersama.
8. Jadwal layanan Senin s.d Jum’at, pukul 08.00 -11.00 WIB dan 13.00-16.00 WIB (setiap

sesi berdurasi 60-90 menit).

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas perhatian, bantuan, dan kerjasamanya kami ucapkan
terima kasih.
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